
ВАКЦИНА НУЖНА КАЖДОМУ

Вакцинация или активная иммунизация — это широко применяемый в мире способ 
массовой профилактики инфекционных заболеваний, Она не лечит болезнь, а 
предупреждает ее развитие.
Смысл вакцинации заключается в том, что в организм человека вводят вакцины - 
препараты, в составе которых находятся ослабленные или убитые возбудители различных 
инфекций или их отдельные части (антигены), способные вызвать иммунный ответ. Наш 
иммунитет реагирует на вакцину как на инфекцию, вырабатывая антитела, которые будут 
защищать нас в будущем. При этом саму болезнь вакцина вызвать не в состоянии.
То, что было в допрививочную эру, когда взрослые тяжело болели всевозможными 
инфекциями, а дети тысячами умирали от них. Детские кладбища в европейских и 
американских городах тогда были обычным делом

Современные вакцины проходят несколько стадий проверки. Сначала их испытывают на 
животных, обычно это мыши или крысы: не убьет ли состав препарата, достаточна ли 
дозировка антигенов и тд. После того как пройден этап с животными лекарство доводят 
до ума и начинаются проверки на людях. К этому моменту вакцина на 99% безопасна и 
испытания проводят для выявления побочных реакций именно у людей, так как обмен 
веществ у мышей и людей отличается.
В конечном итоге все вакцины, которые используются для профилактики, эффективны и 
безопасны. А вот эффективность вакцин от одного заболевания относительно друг друга 
может отличаться. Вакцина, которая содержит четыре антигена называется 
четырехвалентной и она гораздо более эффективная, чем трехвалентная, просто потому 
что может защитить от большего количества штаммов.
Когда вакцинация происходит массово, некоторые болезни исчезают из поля зрения 
простых людей и больше не кажутся чем то опасным. Это заставляет людей думать, что 
прививки не так уж и важны.
Массовая иммунизация позволяет обезопасить не только самого себя, но защитить тех 
людей, которые не могут быть привиты по медицинским показаниям. Всеобщая 
вакцинация формирует социальный иммунитет и дает шанс однажды избавить мир от 
самых страшных болезней.

На сегодняшний день вакцинация остается в числе самых действенных способов защиты 
от инфекционных болезней. Она проводится добровольно, является безопасной, а 
связанные с ней риски минимальны. Выполнение прививок по рекомендациям медиков —
необходимая мера заботы о здоровье. Не забывайте вовремя проходить вакцинацию и 
ревакцинацию, и помните о прививках, собираясь в путешествие.
В первую очередь вакцинироваться необходимо:

1. Лицам с хроническими заболеваниями
2. Лицам старше 60 лет
3. Детям
4. Беременным женщинам и т.д.

На базе ГБУЗ РМ «Ичалковская ЦРБ им. А.В. Парамоновой» проводится вакцинация от 
гриппа,  коронавирусной инфекции. 

Ждем Вас на вакцинацию!  Допуск можно получить у участкового терапевта! 

Дополнительную информацию можно получить по телефону 2-14-41

Берегите себя! Будьте здоровы!


